REGIONALFACHVERBAND LEICHTATHLETIK E.V.
- MULDENTAL -

AUSSCHREIBUNGEN 2010




Muldental-Regionalfachverband Leichtathletik

Wettkampftermine 2010

Tag Datum WK-Zeit Veranstaltung Ort

Sa. 09.01.10 |[09.00-15.15 |Hallenmeisterschaften Region Muldental Leichtathletik BSZ Grimma

So. 14.02.10 [|09.00-17.00 |[8. Mitteldeutsches Hallensportfest SG MoGoNo Arena Leipzig
08.02.-19.02.10 Winterferien

Sa. 20.03.10 [|10.00-13.00 |[Cross Meisterschaften Region Muldental Grimma-Sud
01.04.-09.04.10 Osterferien

So. 11.04.10 |10.00-12.30 (6. Muldentaler Stadtelauf, Halbmarathon Wurzen-Grimma Start Wurzen

Fr. 16.04.10 ||17.00-18.30 |52. Beuchaer Stundenlauf Schulsportplatz

Sa. 17.04.10 |09.00-12.30 Bahneroffnung Schiler/Jugend Grimma Stadion

So. 25.04.10 |(08.30-12.30 ||42. Schonbacher Straenlauf Schonbach

Sa. 01.05.10 [09.00-16.00 ||6. Schuler-Gala des SV Grol3bardau Grimma Stadion

Sa. 01.05.10 |[10.00-13.00 (13. Hohburger Steinbruchlauf Hohburg

Fr. 05.05.10 |[13.00-15.00 (Fruhjahrscross der Grundschulen Stadtpark Wurzen

Sa. 08.05.10 (09.00-12.00 |[Erdmannshainer Waldlauf Erdmannshain
14.05.10 schulfrei nach Pfingsten

Mi. 19.05.10 [|09.00-13.00 |[Grundschulpokal Grimma Stadion

Fr. 21.05.10 |[16.00-18.30 |R-Kinder- und Jugendspiele Leichtathletik Mehrkampf 7-9 Grimma Stadion

Fr. 28.05.10 |[16.00-19.30 |(Springertag TSV Einheit Grimma & RKJS Einzel AK 7-9 Grimma Stadion

Fr. 28.05.10 |[16.30-20.00 |KKJS MK Mehrkampf AK 12 - Erwachsene Neukieritzsch

Sa. 29.05.10 |[09.30-14.00 |KKJS MK Mehrkampf AK 14 - Erwachsene Neukieritzsch

Fr. 04.06.10 |[16.00-20.30 |Kinder- und Jugendspiele Leichtathletik AK 10-19 Hurden, Wurf (Borna Stadion

Sa. 05.06.10 ||09.00-15.30 |Kinder- und Jugendspiele Leichtathletik AK 10-19 Einzel/Staffel |Grimma Stadion
28.06.-06.08.10 Sommerferien

Mi. 25.08.10 |[09.00-13.00 [Jugend trainiert fur Olympia - Leichtathletik Grimma Stadion

Sa. 04.09.10 ||09.00-14.30 |Meisterschaften BV Leipzig DSMM Leipzig

Fr. 10.09.10 [16.00-19.00 |[Abendwettkampf Sprintertag TSV Einheit Grimma Grimma Stadion

Mi. 22.09.10 |[13.00-15.00 (Cross der Kleinen Stadtpark Wurzen

Fr. 24.09.10 |[16.00-19.00 (Bahnabschlusswettkampf Grimma Stadion

Sa. 25.09.10 [10.00-14.00 |[Talenttest Leipzig

Mi. 29.09.10 |[10.00-13.00 (Olympiacross Landkreis Region Muldental Grimma-Sud
04.10.-15.10.10 Herbstferien

Mi. 27.10.10 |[10.00-13.30 |Olympiacross der SBA Regionalstelle Leipzig Grimma-Sud

Sa. 13.11.10 |11.00-15.00 |Landesmeisterschaften Cross Leipzig

Sa. 20.11.10 [|09.00-13.00 |Hallenwettkampf Seume Grimma
23.12.-31.12.10 Weihnachtsferien

Sa. 11.12.10 |09.00-11.00 |Hochsprung mit Musik Seume Grimma




Altersklassen 2010

AK Alter Jahrgang
SiD W 07 2003 u.j.
SiD W 08 2002
SiD W 09 2001
SiC W10 2000
SiC W11 1999
SiB w12 1998
SiB w13 1997
SiA W 14 1996
SiA W 15 1995
WJIB W 16/17 1994/93
WIA W 18/19 1992/91
Frauen 20-29 1990-81
W 30 30-34 1980-76
W 35 35-39 1975-71
W 40 40-44 1970-66
W 45 45-49 1965-61
W 50 50-54 1960-56
W 55 55-59 1955-51
W 60 60-64 1950-46
W 65 65-69 1945-41
W 70 70-74 1940-36
W 75 75 u.a. 1935 u.a.
SD M 07 2003 u.j.
SD M 08 2002
SD M 09 2001
SC M10 2000
SC M11 1999
SB M12 1998
SB M13 1997
SA M14 1996
SA M 15 1995
MIB M16/17 1994/93
MJA M 18/19 1992/91
Manner 20-29 1990-81
M 30 30-34 1980-76
M35 35-39 1975-71
M 40 40-44 1970-66
M 45 45-49 1965-61
M 50 50-54 1960-56
M 55 55-59 1955-51
M 60 60-64 1950-46
M 65 65-69 1945-41
M 70 70-74 1940-36
M 75 75-79 1935-31
M 80 80 u.a. 1930 u.a.




Termin:
Wettkampfbezeichnung:
Ort:

Beginn:
Ende:
Altersklassen:

Auszeichnung:
Startgebiihr:

Sonnabend, den 09.01.2010
Hallenregionalmeisterschaften

Grimma, Sporthalle Berufl. Schulzentrum Grimma
Karl-Marx-Str. 22

09.00 Uhr

15.15 Uhr

nach Jahrgangen, wenn mindestens 3
Teilnehmer/Jahrgang

die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

1,50 € pro Teilnehmer

ZEITPLAN Hallenregionalmeisterschaften AK 7-11/14-Jugend A 9.00-15.15 Uhr

|AK w7‘ws|w9 M7‘M8|M9|W10‘W11‘M10|M11|W12‘W13‘M12|M13 w M WJ|MJ|AK‘
u.j u.j. 14/15 | 14/15 | BJA B/A
09.00 [ 30 m MB1 | Weitt | MB2 [ weit2 09.00
09.10 30m 09.10
09.20 30 m 09.20
09.30 30m 30m 09.30
09.40 | Weit1 MBL | Weit2 MB2 09.40
09.50 30 m 09.50
10.00 30m 10.00
10.10 | MB1 | Weitl MB2 | Weit2 30 m 10.10
10.20 30 m 10.20
10.30 30m 10.30
10.40 MB1 | Weitl MB2 | Weit2 10.40
10.50 10.50
11.00 11.00
11.10 Weitl | MB1 | Weit2 | MB2 11.10
11.20 11.20
11.30 | 800 800 11.30
11.40 800 | 800 11.40
11.50 800 | 800 11.50
12.00 800 | 800 12.00
12.10 800 | 800 12.10
12.20 12.20
12.30 30m Weitl | Weit2 | MB1 | MB2 | 12.30
12.40 30m 12.40
12.50 30 m 12.50
13.00 Weit1 Weit2 | 30 m 13.00
13.10 MB1 MB2 | 30m [ 30 m 13.10
13.20 30m [ 30m | 13.20
13.30 Weitl | weit2 | 13.30
13.40 MB1 | MB2 13.40
13.50 Weitl Weit2 13.50
14.00 MB1 MB2 14.00
14.10 14.10
14.20 14.20
14.30 800 800 14.30
14.40 800 800 | 14.40
14.50 800 | 800 14.50
15.00 800 | 800 15.00
|AK W7|W8|W9|M7|M8|M9|W10|W11|M10|M11|W12|W13|M12|M13 w M [w) |MJ |AK |
u.j u.j 14/15 | 14/15 [B/A [ B/A

Medizinball AK 7-9 = 1 kg, Medizinball M10-11 = 2 kg, W10-13 = 2 kg, Medizinball M12-13 = 3 kg, W14 - WJA = 3 kg,

Medizinball M14-19 = 4 kg



Termin: Sonnabend, den 20.03.2010

Wettkampfbezeichnung: Frithjahrscrossmeisterschaft Region Muldental

Ort: Grimma, Sportplatz Grimma-Std

Umkleidemaoglichkeit: Sporthalle Grundschule “"Wilhelm Ostwald® Grimma-Sid

Beginn: 10.00 Uhr

Ende: entsprechend der Teilnehmerzahl in den Altersklassen

Altersklassen: nach Jahrgangen, wenn mindestens 3
Teilnehmer/Jahrgang

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer

Zeitplan: 1. Aufruf 9.50 Uhr Startreihenfolge entsprechend
Teilnehmerzahl
W 07/08 800 m 2 kleine Runden
W 09 800 m 2 kleine Runden
M 07/08 800 m 2 kleine Runden
M09 800 m 2 kleine Runden
W 10 1000 m 2 groBe Runden
W11 1000 m 2 groBBe Runden
M 10 1000 m 2 groBBe Runden
M11 1000 m 2 groBBe Runden
W 12 1200 m 3 kleine Runden
W 13 1200 m 3 kleine Runden
W 14 1200 m 3 kleine Runden
W 15 1200 m 3 kleine Runden
M 12 1500 m 3 groBe Runden
M 13 1500 m 3 groBe Runden
M 14 1500 m 3 groBe Runden
M 15 1500 m 3 groBe Runden
WJB 2000 m 4 groBe Runden
WIA 2000 m 4 groBe Runden
Frauen 2000 m 4 groBe Runden
MIB 3000 m 6 groBe Runden
MJA 3000 m 6 groBe Runden
Manner 3000 m 6 groBe Runden

Gross-Sireels Eimma-sid

,,,,,,,,,,



Termin: Sonntag, den 11.04.2010
Wettkampfbezeichnung: 6. Stadtelauf Wurzen — Grimma
Halbmarathon

Ausrichter: TSV Einheit Grimma

Ort: Start Wurzen
Lauf auf dem Radwanderweg
Ziel Grimma

Beginn: 10.00 Uhr Wurzen, Marktplatz

Treffpunkt: Zielbereich Grimma, am Steinbaum
Bustransfer von Treffpunkt zum Start in Wurzen

Altersklassen: Altersklassen des DLV, ab Jugend B

Meldeschluss: Wird noch benannt

Startgebiihr: 10.- €, Nachmeldegebihr ab 01.04.2010 plus 5.- €
bis 1 Stunde vor Start am 11.04.10

Meldungen: Uwe Rosenberg, 04668 Grimma, SidstraBe 45,

Tel.: 03437-945474
Internet: www.muldentaler-staedtelauf.com




52. Beuchaer Stundenlauf mit Musik

Termin: Freitag, 16.04.2010
Start :17.00 Uhr
Ort : Schulsportplatz Beucha

Der Start in den
Lauffriihling 2010

Auch 2010 ist der ESV Lok Beucha wieder Partner des
DLV bei der bundesweiten Laufveranstaltung ,RUN UP".
Jung und alt, Anfédnger und Trainierte kénnen hier den
Spall an der Bewegung in der Gruppe erleben und sich auf
die neue Saison einstimmen.

¢ Bei flotter Musik kann je nach Leistungsvermdgen bis zu
einer Stunde gelaufen werden.

e Jeder Sportler bestimmt seine Laufzeit und das Lauftempo
selbst.

e Die Teilnahme ist im Einzel- oder Paarlauf moglich.

e FUr Walker startet ebenfalls um 17.00 Uhr eine gefuhrte
Tour Richtung Autobahnsee und Naunhofer Wald.

e Jeder Teilnehmer erhalt eine Teilnehmerurkunde.

e Der Start fur Kinder und Jugendliche ist kostenlos.
Erwachsene zahlen eine Startaeblhr von 2.- €.

Fir das leibliche Wohl sorgt ein Imbiss/

ESV Lok Beuchae.V.
Abteilung Leichtathletik



Termin:

Wettkampfbezeichnung:

Oort

Beginn:
Treffen:

Ende:
Altersklassen:

Auszeichnung:

Zeitplan

Sonnabend, den 17.04.2010

Bahneroffnung
Grimma, Stadion der Freundschaft

9.00 Uhr

8.15 Uhr oder 45 Minuten vor Beginn der 1. Disziplin

ca. 12.30 Uhr

nach Jahrgangen, wenn mindestens 3
Teilnehmer/Jahrgang
die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Wi

Ml

| AK | w7 ‘ ws | wo ‘ M7 ‘ M8 | M9 |W10‘W11‘M10|M11|W12‘W13‘M12|M13|14‘715 ‘ 14';'15‘ A | A | AK
9.00 | 5070 | s0zL Bal | Ba2 [ Hol | Hol [ Ho2 | Ho2 | Kugl | Kugl | Kug2 | Kug2 [ We1 | we2 [ we3 | we4 [ 9-00
9.10 50zL | 50zZL 9.10
920 s0zL | 50zL 9.20
9:30 50ZL | 50zL 930
940 | wetl |we2 | We3 | we4 Bal | Ba2 | 50zL | 50zL 9:40
9.50 100Z | 100z 9.50
10.00 Hol [ Ho1l | Ho2 | Ho2 | Kugt | Kugl | 100z | 100z | 10-00
10.10 752L | 752L Kug2 | Kug2 | 10-10
10.20 We3 | We4 |Wel|We2| Bal | Ba2 752L | 7521 10.20
10.30 10.30
10.40 3002 | 3002 10.40
10.50 4002 | 400z | 10-50
11.00 | Ba1 [ Ba1 | Ba2 | Ba2 Wel|We2|We3|We3|We4|We4 | Hol | Hol | Ho2 | Ho2 | 11.00
11.10 11.10
11.20 1000 | 1000 11.20
11.30 800 | 800 Spe 1| Spet 11.30
11.40 | goo | soo | 800 Spe2 | Spe2|Spel|Spe2|Spet|spe2| 1140
11.50 1000 1000 | 1000 11.50
12.00 800 | 800 800 800 12.00
12.10 1000 | 1000 12.10
12.20 1000 1000 | 12:20
12.30 1230




Termin:
Wettkampfbezeichnung:
Ort:

Beginn:

Ende:

Altersklassen:

Wertung:

Auszeichnung:

Sonntag, den 25.04.2010

42. Schonbacher StraBBenlauf

Schénbach

08.30 Uhr Start/Ziel Gaststatte Krone, Schénbach

ca. 12.15 Uhr

nach Jahrgangen

In allen Laufen Einzelwertung nach Jahrgangen und AK.
(Lauf 20/21 ausgenommen) In den AK 7-15 erfolgt
Pokalwertung durch Platz-Punkt-Modus in den Laufen
und Staffeln: 7-5-4-3-2-1 Punkte flir die 3 besten
Mannschaften in der Gesamtwertung.

Die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden und Medaillen,
alle Teilnehmer eine Teilnehmerurkunde. Die Sieger der
Staffeln und die drei besten Mannschaften erhalten
Pokale.

1. Lauf 8.35 ca. 8 km WIB, WJA, Frauen alle AK gemein-
ca. 16 km | MIB, MJA, Manner alle AK samer
ca. 8 km MJB, MJA, Manner alle AK Start

2. Lauf 8.40( ca.300m [Nordic Walking ohne Wertung

3. Lauf 8.45| ca.300 m [Lauf fiir alle Vorschulkinder Madchen

4. Lauf 8.50( ca.300 m [Lauf fiir alle Vorschulkinder Jungen

5. Lauf 8.55| 3x300m [StaffellaufW 12/13 Jg. 98/97

6. Lauf 9.00f 3x300m |Staffellauf W 14/15 Jg. 96/95

7. Lauf 9.05| 3x300m [StaffellaufM 12/13 Jg. 98/97

8. Lauf 9.10f 3x300m |Staffellauf M 14/15 Jg. 96/95

9. Lauf 9.20 1000 m W 7/8/9 (getrennte Wertung) Jg. 03/02/01

10. Lauf 9.30 1000 m M 7/8/9 (getrennte Wertung) Jg. 03/02/01
11. Lauf 9.40 1000 m W 10 Jg. 00

12. Lauf 9.50 1000 m w11 Jg. 99

13. Lauf| 10.00 1000 m M10 Jg. 00

14. Lauf| 10.15 1000 m M11 Jg. 99

15. Lauf 10.20 2000 m W 14, W 15, WIB, WJA, Frauen alle AK

=
(=)}

. Lauf| 10.35 3000 m

M 14, M 15, MJIB, MJA, Médnner alle AK

[
N

. Lauf| 10.50 2000 m

W 12/13 (getrennte Wertung) Jg. 98/97

10.55

Siegerehrung Waldlauf 8 und 16 km

18. Lauf| 11:05| 2000m |[M12/13 |39. 98/97

19. Lauf| 11:20 1000 m Schnupperlauf fiir die ganze Familie

20. Lauf| 11.30| 3 x300m [Staffellauf WIB, WJA, Frauen Jg. 94 u.a.
21. Lauf| 11.35| 3x300m |Staffellauf MJB, MJA, Manner Jg. 94 u.a.
22. Lauf| 11.40| 3x300m |Staffellauf W 7/8/9 Jg. 01 u.j.
23. Lauf| 11.45| 3x300m |Staffellauf W 10/11 Jg. 00/99

24. Lauf| 11.50| 3x300m |StaffellaufM 7/8/9 Jg. 01 u.j.
25. Lauf| 11.55| 3x300m |Staffellauf M 10/11 Jg. 00/99

12.15

Siegerehrung der Pokalwertung




Termin:

Wettkampfbezeichnung:

Ort:

Beginn:

Ende:
Altersklassen:

Auszeichnung:

Sonnabend, den 01.05.2010

13. Hohburger StraBenlauf (landesoffen) und
Kreis- Kinder- und Jugendspiele MTL
StraBenlauf

Hohburg

10.00 Uhr

ca. 13.00 Uhr

nach Jahrgangen, wenn mindestens 3
Teilnehmer/Jahrgang

die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden




Termin:

Wettkampfbezeichnung:

ort

Umkleidemaoglichkeit:

Beginn:

Ende:
Altersklassen:

Auszeichnung:

Startgebiihr:

Sonnabend, den 01.05.2010
6. Schiiler-Gala des SV Gro3bardau
Grimma, Stadion der Freundschaft
Umkleideraume Stadion sowie Tribine
09.00 Uhr
ca. 16.00 Uhr
nach Jahrgangen, Jugend Doppeljahrgénge
die 6 Erstplatzierten erhalten Urkunden, Platz 1-4
Medaillen
1,50 € pro Teilnehmer/Disziplin, Jugend 2,00 €, Staffel
2,50 €

Meldetermin: 23.04.10 auf Meldeliste an
H. Riegert, GroBbothener Str. 33, 04668 GroBbardau

AK AK
Jahrg | M7 | M8 | M9 | w7 | ws | wo [ mM10 | mM11 [wio|w11|mM12 | M13 |wi12 | w13 | mM14 [M15| mB | wia | wis | wiB | Jahrg

ang ang

Zeit Zeit
09.00 | s0vL2 50VL2 Weit1 | Weit2 "3"/jt Bal2 | 75wt Hoch1 | Kugell | Kugell | Hoch2 | Kugel2 | Kugel2 | 09.00
00.15 | Bal1 | sow2 75\L1 09.15
09.30 50VL2 75\L1 09.30
09.45 Ball 1 50VL2 "3"/jt Hoch 1 Hoch2 | 75VL1 09.45
10.00 50\L2 Ball2 Kugel 1 Kugel 2 102"" 10.00
10.15 | weit1 Weit 2 50VL2 100V | 100w 10.15
10.30 Weit 3 Weit 4 50VL2 100w 10.30
10.45 Weit 1 Ball 1 50\VL2 Hoch1 | Hoch1 100V | 100V 4045
11.00 Weit 3 S0VL2 ;i:e'ﬁ 75EL1 | Kugel2 Hoch2 | Hoh2 | 11.00
11.15 Ball2 7561 | 75EL1 11.15
11.30 | 50EL2 | S0EL2 | 50EL2 1008 | 1008 1008 11.30
11.45 Ball | soeL2 | %0B-2| S0EL2 Weit1 | Weit2 Weit4 100EL | 100EL | 100EL | 44 45

Ball2 1 1 1
SOEL2

12.00 S0EL2 | Hochi Hoch 2 Weit 3 Kugel 1 Kugel2 12.00
12.15 R =) 12.15
12.30 @00 | 4100 w00 | 400 |35 5
12.45 Ball2 %507 4507 12.45
13.00 4x507 4x507 Ball 1 Hoch 1 Hoch2 | wet1 | wet2 | weit2 13.00
13.15 4752 4752 Weit3 | Wet4 | Wet4 | 13.15
13.30 800z | 800z | 80z 6oxa 13.30
13.45 | 10007 | 1000Z | 1000Z eoma 13.45
14.00 Hoch 1 Hoch2 | 070 800z | 800z 14.00
14.15 eoma 1000Z | 10002 14.15
14.30 800z | 800z 6oxa 14.30
14.45 1000 | 10002 6oxa 14.45
15.00 6oxa 1000z | 1000 | 10002 15.00
15.15 6oxa 800z | 800z | sooz | 15.15
15.30 15.30




Ausrichter:

Altersklassen:
Meldung:

Auszeichnung:
Hinweis:

J Mittwoch, 05.05.2010

Stadtpark Wurzen
2@ ﬂ @ Start und Ziel: TennisBlatz

Beginn: 13.00 bis ca.14.30 Uhr

SBA, Regionalstelle Leipzig mit freundlicher Unterstiitzung durch
den Wurzener TC

AK 7 bis AK 12 miénnlich und weiblich

Mit Meldeabschnitt ( AK / Anzahl der Teilnehmer) bis zum 29.04.10
an Wolfgang Schor, Brandiser Str. 1, 04824 Beucha

Fax: 034292/74828 (dienstl.), Fam.Schor @t-online.de

Jede Schule kann pro Altersklasse 3 Jungen und 3 Midchen melden.
Am Wettkampftag trigt jeder Liufer eine der beiliegenden, voll-
standig ausgefiillten Crosskarten an der rechten Schulter!

Die drei Erstplazierten jeder AK erhalten Medaillen und Urkunden.
Es sind keine iiberdachten Umkleidemoglichkeiten vorhanden.
Toiletten befinden sich im Vereinsgebidude der Tennisanlage.

Bei schlechtem Wetter wird der Wettkampf bis 10.00 Uhr abgesagt !!!

Wihrend des Wettkampfes ist eine Imbissversorgung vorhanden.

Altersklassen und Startreihenfolge (Wettkampfbeginn 13.00 Uhr bis ca. 14.30 Uhr )

Altersklasse Streckenlinge Geburtsjahr
w7 600 m 2003
M7 600 m 2003
w38 600 m 2002
M 8 600 m 2002
w9 800 m 2001
M9 800 m 2001

W10 800 m 2000
M 10 1000 m 2000
W11 1000 m 1999
M11 1000 m 1999
W12 1000 m 1998
M 12 1000 m 1998

gez. W. Schor

Schulsportkoordinator




Termin: Sonnabend, den 08.05.2010

Wettkampfbezeichnung: Erdmannshainer Waldlauf

Ort: Erdmannshain

Beginn: 09.00 Uhr

Altersklassen: nach Jahrgangen DLV

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

1. Bambini-Lauf fir Kinder bis 10 Jahre (Wertung nach Jahrgang und M/W)

2. 5km Nordik Walking (ohne Wertung-Teilnehmerurkunde)

3. 5km Pokallauf ,Schnellste Frau"-Wertung / “Schnellster Mann"-Wertung nach AK M/W
4, 10 km Hauptlauf, Pokallauf-Wertung wie 5 km.

Startgebiihr 5 und 10km je 3 €

Ab ca 11.30 spielen die "Erdmannchen", unsere kleinsten FuBballer, ihr Turnier.




Termin:

Wettkampfbezeichnung:

Ausrichter:
Termin und Ort:

Austragungsmodus:

Gruppen:

Wertung:

Altersklassen und
Disziplinen:

Modus:

Auswertung:
Auszeichnung:

Hinweis:

Mittwoch, den 19.05.2010
Grundschulpokal Region Grimma

RS Leipzig, vertreten durch Schulsportkoordinator

Mittwoch, den 19. Mai 2010, 9.00 - 13.00,
Stadion der Freundschaft Grimma
Ausweichtermin: 20. Mai 2010

Entsprechend Bundeswettbewerb ,Jugend trainiert flr
Olympia" als Mannschaftswettbewerb - Leichtathletik
Grundschulmannschaften

Gruppeneinteilung nach Schiilerzahlen
Gruppe I bis 100 Schiler
Gruppe II ab 101 Schiiler

Es erfolgt Wertung nach der Punkttabelle des DLV in
jedem Wettkampf 1-4 einzeln. Entsprechend den
Mdglichkeiten kann jede Schule in allen 4 Klassen melden.

WK1 - W 8/9 : Jahrgange 2001 und jlnger:

50 m, 800 m, 4 x 50 m, Weitsprung aus der Zone,
Ballwurf 80 g

WK 2 - M 8/9 : Jahrgange 2001 und jlnger:

50 m, 1000 m, 4 x 50 m, Weitsprung aus der Zone,
Ballwurf 80 g

WK 3 -W 10/11 : Jahrgange 2000/1999:

50 m, 800 m, 4 x 50 m, Weitsprung aus der Zone,
Hochsprung, Ballwurf 80 g

WK 4 -M10/11 : Jahrgange 2000/1999:

50 m, 1000 m, 4 x 50 m, Weitsprung aus der Zone,
Hochsprung, Ballwurf 80 g

Zu einer Mannschaft geh6ren maximal 12 Schilerinnen
oder Schdler. In jeder Disziplin dirfen 3 starten, davon
kommen 2 in die Wertung. Es kdnnen 2 Staffeln an den
Start gehen, davon kommt eine in die Wertung. Ein/e
Schiler/in darf maximal in 3 Disziplinen, einschlieBlich
Staffel, starten.

Im Weitsprung und Ballwurf sind 4 Versuche gestattet.

Es erfolgt Computerauswertung

In jeder Gruppe und jeder Wettkampfklasse erhalt die
Schulmannschaft mit der hdchsten Punktzahl einen Pokal,
jede Mannschaft auf den Platzen 1-6 eine Urkunde und
jeder Teilnehmer eine Erinnerungsurkunde.

Es werden auch die besten Einzelleistungen geehrt. Es
erfolgt Kioskversorgung. Fahrtkosten sind von den Schulen
zu tragen. Es wird keine Startgebiihr erhoben.

Es ist darauf zu achten, dass die Madchen und Jungen in
der Lage sind, die Anforderungen der entsprechenden
Disziplinen zu erfillen.




Termin: Freitag, den 21.05.2010

Wettkampfbezeichnung: Regional- Kinder- und Jugendspiele Mehrkampf
AK 7-9

Ort: Grimma, Stadion der Freundschaft

Umkleidemaoglichkeit: Umkleiderdume Stadion sowie Tribline

Beginn: 16.00 Uhr

Ende: ca. 18.30 Uhr

Altersklassen: nach Jahrgangen, wenn mindestens 3 Teilnehmer/Jahrgang

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden und Medaillen

Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer

Zeitplan
AK M7 M8 M9 W 7 W 8 W9 AK

3-K. 3-K. 3-K. 3-K. 3-K. 3-K.

16.00 50 Ball 1 Ball 2 16.00
16.10 50 16.10
16.20 50 16.20
16.30 Weit 1 50 16.30
16.40 50 Weit 2 16.40
16.50 Ball 1 Ball 2 50 16.50
17.00 Weit 1 17.00
17.10 17.10
17.20 Ball 1 Weit 2 17.20
17.30 Ball 2 17.30
17.40 Weit 1 Weit 2 17.40
17.50 17.50
18.00 18.00
18.10 18.10
18.20 18.20
18.30 18.30




Termin: Freitag, den 28.05.2010

Wettkampfbezeichnung: Regional- Kinder- und Jugendspiele
SchiilerInnen D und Springertag TSV Einheit Grimma

ort: Stadion der Freundschaft Grimma

Beginn: 16.00 Uhr

Ende: ca. 19.30 Uhr

Altersklassen: nach Jahrgangen, Doppeljahrgange Jugend, AK bei

Senioren/Seniorinnen

Disziplinen: AK 10-19 und Sen., Senn. siehe Zeitplan

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer

Zeitplan
AK ([M7-8W7-8/ M10 | W10 | M12 | W12 M w M w AK

M9 | W9 | M11 | W11 | M13 | W13 | 14-18 | 14-18 | Sen. | Senn.

16.00 | 50 VL [Weit3/4 | Hoch 1 |Hoch 2 | Weit 1 | Weit 2 16.00
16.10 | Ball1/2 16.10
16.20 16.20
16.30 50 VL 16.30
16.40 [ Weit 3/4 Weit 1 | Weit 2 | Hoch 1 | Hoch 2 16.40
16.50 Ball 1/2 16.50
17.00 17.00
17.10 17.10
17.20 17.20
17.30 50 EL Dreil | Hoch 1 17.30
17.40 17.40
17.50 50 EL 17.50
18.00 Hoch 2 Weit 1 | Weit1 | 18.00
18.10 Staffel Staffel 18.10
18.20 18.20
18.30 | 1000Z Dreil |Hoch1|Hoch1| 18.30
18.40 18.40
18.50 800 Z 18.50
19.00 19.00
19.10 19.10
19.20 19.20
19.30 19.30




Veranstalter:

Veranstaltungsort:

Zeitraum:

AK 8+9 m/w:
AK 10+11 m/w:
AK 12+13 m/w:

AK 14+15 m:

AK 14+15 w:

AK 16-19 m:
AK 16-19 w:
Meldungen

Ausschreibung
Kreis-Kinder-und-Jugendspiele
Mehrkampf
Neukieritzsch, den 28.05. — 29.05.2010

SF Neukieritzsch 1921 e. V.

Stadion ,,An der LindenstralRetkieritzsch

Freitag von 16.30 Uhr bis 20.00 Uh
Samstag von 09.30 Uhr bis  14.00 Uhr

Dreikampf: 50m, Weit (aus Zone), B@DQ)
Funfkampf: 50 m, 60m Hu., Weit, Ba8D0 m w/1000 m
Funfkampf: 75m, 60m Hu., Weit, B&800 m w/1000 m

Achtkampf: 80 m Hu., Weit, Kugelpeh
Diskus, Speer, Stab, 1000 m
Siebenkampf: 80m Hi., Weit,gély Hoch
100m, 800m, Speer

Zehnkampf: 100m, 400m, WElbch, Kugel

1500m, 100m Hu., Stab, Diskus, Speer

Siebenkampf: 100m (AK 16/1ZP0m Hu., Hoch, Kugel Datum
200m (AK 18/19), 800m, Weit, Speer

bis zum 21.05.2010

an Wolfgang Niemann
Nordstral3e 10
04567 Kitzscher
Email:itsv.kitzscher@online.de




ZEITPLAN
Kreis-Kinder-und-Jugend-Spiele am 28.05./29.05.201 Neukieritzsch

1. Tag — Freitag, den 28.05.2010

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Zeit W12 + 13 M12 + 13 W 14 + 15 M 14 + 15 WJIB/WJA/Fr. MJIB/MJA/MaA.

130Uh Bal Hoch Weit _ iHoch | 100m
LYYV A ¥ (-1 N N N N N
17.00UN75m_ Ball o iWeit
A7ASUN gOomHL
S L S N I s T T A N
A7ASUN 8OmHIL Kugel |
1800UN L EOMHL
11815Uhr  i60mMHG. i Weit
830U Kugel Hoch  Kugel | Hoch
1900Uhr Y N A T T
'19.15Uhr o .000m oo Kugel &

19.30 Uhr 100 m 100 m/ 200 m



ZEITPLAN
Kreis-Kinder-und-Jugend-Spiele am 28./29.05.2009 iNeukieritzsch

2. Tag — Samstag, den 29.05.2010

—————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————————

Zeit W8+9 M8+9  W10+11 (M10+11 |W14+15 | WIBMJA/ |M14+15 | MIBIMIA/
Frauen Manner
0930Uhr _Weiti+ll | iBall+ll_ i(Speen | e is@b 10mHi.
0945UN L EOm L Diskus |
1000UheSOm weith som_ ! som Weitl Weitl o
1030UhrBaIII+II _____________________ WeltI+IISpeer _____________ Speer i Diskus ~ :Stab |
1L00UN L iBallel L R . D T
aasun GOMHL
g0 weiti+n Sspeer
AdsUhe iBOOM _ ig0om i i
d200Uh | goom oG ispeer |
12.15 Uhr : 1000 m 1000 m



Termin: Freitag, den 04.06.2010
Wettkampfbezeichnung: Kreis- Kinder- und Jugendspiele Einzel AK 10 —Jugend A

Ort: Borna, Rudolf-Harbig-Stadion
Umkleidemadglichkeit: Umkleideraume Stadion sowie Tribline
Beginn: 16.00 Uhr
Ende: ca. 20.30 Uhr
Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden und Medaillen
Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer
Kreis-Kinder- und Jugendsportspiele
16.20 BegriiBung
16.30 110m Hi. E MJB+A+(M4.) 16.30 Diskus M 12+13
16.45 100m Hii. E WJB+A+(Fr.)
17.00 80m Hu. E M 14+15 17.00 Stabhoch alle AK
W 14415 Diskus W 12+13
17.15 60m H. V- M 12+13
W 12+13 17.30 Diskus M 14+15
17.40 60m Hi. V M 10+11
W 10+11
18.00 200m E MJB+A+(M4.) 18.00 Diskus W 14+15
WJB+A+(Fr.)
18.15 300m E M 14+15 18.15 Dreispr. MJB+A+(Ma.)
W 14+15
18.30 60m Hu. E M 12+13 18.30 Diskus WJB+A+(Fr.)
W 12+13
18.40 60m Hu. E M10 + 11
W 10+11 18.45 Dreispr. M 14+15
18.50 400m E MJB+A+(Ma.)
WJB+A+(Fr.)
19.00 2000m E W 10 bis 15
M 10 bis 13 19.15 Dreispr. W 14+15
19.30 1500m E MJB+A+fMA.) WJB+A+(Fr.)
WJB+A+(Fr.) Diskus MJB+A+(M4.)
19.45 3000m E M 14+15
20.00 300m Hu, E M 14+15
W 14+15
20.15 400m Hu. E MJB+A+(M4.)
WJB+A+(Fr.)

Meldung auf Meldeliste fir 04.06.an tsv.kitzscher@online.de und 05.06. an hartmut@riegert.de




Termin: Sonnabend, den 05.06.2010

Wettkampfbezeichnung: Kreis- Kinder- und Jugendspiele Einzel AK 10-19
Ort: Grimma, Stadion der Freundschaft
Umkleidemaoglichkeit: Umkleideraume Stadion sowie Tribline
Beginn: 09.00 Uhr
Ende: ca. 15.30 Uhr
Zeitplan
AK M 10 M11 W 10 w11 M12 M13 W12 W13 M 14 M15 MlB W 14 W 15 WJIB AK
MJA WIA
9.00 [ Weitl | Weit 2 Ball 1 Ball2 | 75m VL | 75m VL Hoch 1 | Kugel 1 | Kugel 1 | Hoch 2 | Kugel 2 | Kugel 2 9.00
9.15 75m VL | 75m VL 9.15
9.30 10(I)mV 10(I)mV 10(I)mV 9.30
9.45 Weit1 | Weit2 | Hoch 1 Hoch 2 100mVv | 100mV | 100mV | 9.45
10.00 Kugel 1 Kugel 2 | Speer 1 | Speer 1 | Speer 2 10.00
10.15 | 50m VL | 50m VL 10.15
10.30 50m VL [ 50m VL 10.30
10.45 75m EL | 75m EL 10.45
11.00 | Ball1 Ball 2 Kugel 1 75m EL | 75m EL Hoch 1 | Hoch 1 Hoch 2 | Hoch 2 11.00
11.15 Kugel 2 100mE | 100mE | 100mE 11.15
11.30 Weit1 | Weit2 100mE | 100mE | 100mE | 11.30
11.45 | 50m EL | 50m EL | 50m EL | 50m EL Hoch 2 Speer 1 | Speer 1 | Speer 2 | 11.45
12.00 12.00
12,15 12,15
12.30 Weit1 | Weit 2 12.30
12.45 Hoch 1 Hoch 2 | Speer 1 | Speer 2 Kugel 1 Kugel 2 12.45
13.00 | 4x50mZ [ 4x50mZ | 4x50mZ | 4x50mZ 13.00
13.15 4x75mZ | 4x75mZ | 4x75mZ | 4x75mZ 13.15
13.30 Hoch 1 4x100Z | 4x100Z | 4x100Z | 4x100Z | 4x100Z | 4x100Z 13.30
13.45 Weit1 | Weit1l | Weit 1 13.45
14.00 | Hoch 1 Hoch 2 Speer 1 | Speer 2 Weit2 | Weit2 | Weit 2 14.00
14.15 14.15
14.30 800 m | 800 m 800 m | 800 m 14.30
14.45 800m | 800m | 800 m 14.45
15.00 | 1000m | 1000m 1000m | 1000m 1000m | 1000m | 1000m 15.00
15.15 15.15
15.30 15.30

Anderungen vorbehalten.

Meldung auf Meldeliste fiir 04.06.an tsv.kitzscher@online.de und 05.06. an hartmut@riegert.de




Termin: Freitag, den 10.09.2010

Wettkampfbezeichnung: Abendwettkampf TSV Einheit Grimma
Sprintertag

ort: Stadion der Freundschaft Grimma

Beginn: 16.00 Uhr

Ende: ca. 19.00 Uhr

Altersklassen: nach Jahrgangen, Doppeljahrgéange im Jugendbereich, AK im

Seniorenbereich

Disziplinen: siehe Zeitplan

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Zeitplan

AK | M7+8 ([W7+8| M10 | W10 | M12 | W12 M w M w W/M | AK
M9 | W9 | M11 (w11 | M13 | W13 | 14-15| 14-15 | JB,JA | JB,JA | Sen.

16.00 50 16.00
16.10 50 16.10
16.20 50 16.20
16.30 50 16.30
16.40 75 16.40
16.50 75 16.50
17.00 100 100 17.00
17.10 100 100 100 | 17.10
17.20 | 100 17.20
17.30 100 17.30
17.40 100 17.40
17.50 100 17.50
18.00 200 18.00
18.10 200 18.10
18.20 300 300 18.20
18.30 400 400 400 | 18.30

Wertung: Die Zeit fiir die kurze Strecke wird verdoppelt und mit der anderen Zeit
addiert.




Ausrichter:
Altersklassen:
Meldung:

Auszeichnung:
Hinweis:

Mittwoch, 22.09.2010
Stadtpark Wurzen

Start und Ziel Tennisplatz
Beginn: 13.00 bis ca. 14.30 Uhr

RS Leipzig mit freundlicher Unterstiitzung durch den Wurzener TC
AK 7 bis AK 12 ménnlich und weiblich
Mit Meldeabschnitt ( AK / Anzahl der Teilnehmer) bis zum 18.09.10
an
Wolfgang Schor, Brandiser Str. 1, 04824 Beucha
Fax: 034292/74828, Fam.Schor @t-online.de

Jede Schule kann pro Altersklasse 3 Jungen und 3 Méddchen melden.
Am Wettkampftag triagt jeder Laufer eine der beiliegenden, voll-
stindig ausgefiillten Crosskarten an der rechten Schulter!
Die drei Erstplazierten jeder AK erhalten Urkunden.
Es sind keine iiberdachten Umkleidemoglichkeiten vorhanden.
Toiletten befinden sich im Vereinsgebédude der Tennisanlage.

Bei schlechtem Wetter wird der Wettkampf bis 10.00 Uhr abgesagt !!!

Wiihrend des Wettkampfes ist eine Imbissversorgung vorhanden.

Altersklassen und Startreihenfolge (Wettkampfbeginn 13.00 Uhr bis ca. 14.30 Uhr )

Altersklasse Streckenliinge Geburtsjahr
W7 600 m 2003
M7 600 m 2003
W 8 600 m 2002
M8 600 m 2002
W9 800 m 2001
M9 800 m 2001

W10 800 m 2000
M 10 1000 m 2000
Wil 1000 m 1999
M 11 1000 m 1999
W12 1000 m 1998
M 12 1600 m 1998

gez. W. Schor

Schulsportkoordinator




Termin:

Wettkampfbezeichnung:

Ort:

Umkleidemadglichkeit:

Freitag, den 24.09.2010

Bahnabschlusswettkampf
Stadion der Freundschaft Grimma
Stadion der Freundschaft Grimma

Beginn: 16.00 Uhr

Ende: ca. 19.00 Uhr
Altersklassen: nach Jahrgangen, wenn mindestens 3

Teilnehmer/Jahrgang

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden
Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer
Zeitplan

AK M14 (w14 | mB | wis | AK
Jahrg |M7-8 | M9 |W7-8| W9 | M10 | M11 | W10 | Wil | M12 | M13 | W12 [ W13 | uor | wic | mia | waa |2ehro
ang ang
16.00 | 50 ZL Ball1 | Ball2 [ Weit1 | Weit2 [ Hoch 1 [ Hoch 1 | Hoch 2 | Hoch 2 Kugel Kugel | 16.00
16.10 50 ZL 16.10
16.20 50 ZL 16.20
16.30 | Weit 1 | Weit 2 50 ZL Kugel Kugel 16.30
16.40 50 ZL 16.40
16.50 50 ZL 16.50
17.00 | Ball1 | Ball2 | Weit1 | Weit 2 50 ZL Kugel | Kugel Hoch 1 | Hoch 2 | Hoch 1 | Hoch 2 | 17.00
17.10 50 ZL 17.10
17.20 75 ZL 17.20
17.30 Weit 1 | Weit2 | Ball1 | Ball 2 75ZL | Kugel | Kugel 17.30
17.40 75ZL 17.40
17.50 75 ZL 17.50
18.00 Ball1 | Ball2 Weit 1 | Weit 2 100z | 100z | 100Z | 100Z | 18.00
18.10 Hoch 1 | Hoch 1 | Hoch 2 | Hoch 2 Drei Drei Drei Drei 18.10
18.20 Weit 1 | Weit 2 18.20
18.30 4 x50 4x50 4x50 4x50 4x75 4x75 18.30
1840 | 1000 | 1000 | %% | 8% a0
. 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 | 2000 [ 2000 [ 2000 | o =f o oo oo 00 [ isse
19.00 19.00

Anderungen vorbehalten!




Mittwoch, 29. Sep’rember 2010, sportplatz Grimma-Sud

Olympiacross

Finale Region Muidental

Ausschreibung

Zeitplan, Strecken und Altersklassen \

10.00  Erdffnung
Lauf 01 10.05 |W7,W8 800 m Lauf 11 11.35 |W14 1200 m
Lauf 02 10.10 |WQ9 800m geTr@nﬂTe W15 1200 m
Lauf 03 10.15 |[M7,M8 800 m Lauf 12 11.50 |[M12 1500 m
Lauf 04 10.20 |[M9 800m Lauf 13 1200 |[M13 1500 m
Lauf 05 10.35 |W 10 1000 m Lauf 14 12.15 |[M 14 1500 m
Lauf 06 10.45 |W11 1000 m geTr@nﬂTe M 15 1500 m
Lauf 07 10.55 |[M10 1000 m Lauf 15 12.30 |WJB 2000 m
Lauf 08 11.05 |[M11 1000 m gefrennte | WJA + 2000 m
olb Frauen
Lauf 09 11.15 |[W12 1200 m Lauf 16 12.45 |MJB 3000 m
Lauf 10 11.25 |W13 1200 m gefrennte | MJA + 3000 m
w. Mdanner

Der folgende Bustransfer ist kostenlos (Uber Anderungen wird rechtzeitig informiert).

Hinfahrt:
8.55 Uhr 9.55 Uhr Ankunft Zug aus Leipzig
Linie+ 1 Sond. Sonderbus Haltestellen
9.00 9.55 Grimma, Nikolaiplatz
9.03 10.00 Grimma, Bahnhof
9.08 10.04 Grimma, Platz d.Einheit
100 50 MITFAHRER 29.09.
Riickfahrt:
Linie Linie Linie Sonderbus Haltestellen
11.24 12.20 12.43 13.15 Grimma, Platz d.Einheit
11.28 12.25 12.48 13.20 Grimma, Bahnhof
11.33 12.30 12.52 13.25 Grimma, Nikolaiplatz
30 40 40 40 MITFAHRER 29.09.
11.44 12.44 13.44 13.44 Abfahrt Zug nach Leipzig
Zubringerbusse sind durch die Schulen/Gemeinden zu finanzieren.
'\D/'Srsr?frmung Schulsportkoordinator  GroBbothener Str. 33 Tel.: (03437) 945349 wggfgggf g'mmo
Hartmut Ri rt 4 r r Fax: 437) 701451 . '
beauftragt: arfmut Riege 04668 GroRbardau ax: (03437) 70145 04668 Grimma
. zahlenmdRBige Vordruck mit Cross- an Herm Hartmut
bis 27.09.10 X
Meldung Karte Riegert

Die Crosskarten werden von den Teilnehmern/Betreuern ausgeschrieben (am Wettkampfort moglich!)

Der Mannschaftsbetreuer ist fur die Aufsicht wahrend des gesamten Wettkampfes verantwortlich.
Das Kreisfinale im Olympiacross ist ein Schulwettkampf, auf der Crosskarte sind die entsprechenden
Schulnamen (keine Vereine) einzutragen (aulBer Erwachsenenbereich).

Siegerehrung fir Einzelwertung und Teamwertung 15 Min. nach Ende des Laufes.
Pokalwertung nach dem entsprechend letzten Zieleinlauf.




Mittwoch, 27. Oktober 2010
Sportplatz Grimma-Siid

.LL)-'.F'?';

Ausschreibu NQ Zeitplan, Strecken und Altersklassen

09.55 Erdéffnung
Lauf 01 10.00 [W 10 2000 u.j. | 1000 m Lauf 09 11.15 |M 12 1998 2000 m
Lauf 02 10.10 (w11 1999 1000 m Lauf 10 11.25 [M13 1997 2000 m
Lauf 03 10.15 |[M 10 2000 u.j. | 1000 m Lauf 11 1140 [M14 1996 2000 m
Lauf 04 10.25 (M 11 1999 1000 m Lauf 12 11.55 |M 15 1995 2000 m
Lauf 05 10.35 [|W 12 1998 1500 m Lauf 13 1210 |WJB 1994/93 | 2000 m
Lauf 06 1045 [|W 13 1997 1500 m getrennte W. | \\/JA 1992/91 | 2000 m
Lauf 07 10.55 W 14 1996 1500 m Lauf 14 12.25 |MIB 1994/93 | 3000 m
Lauf 08 11.05 [W 15 1995 1500 m getrennte W. | MJA 1992/91 | 3000 m

Die AK 9 startet mit in der AK 10. Es erfolgt eine getrennte Wertung.

Es erfolgt kostenloser Bustransfer vom Nikolaiplatz und oberen Bahnhof sowie zuriick.

Mit der . . Mittelschule Grimma,
Durchfilhrung Schulsportkoordinator GroBbothener Str. 33 Tel.: (03437) 945349 Am Wallgraben 23,

beauftragt: Hartmut 04668 GroBbardau Fax: (03437) 701451 04668 Grimma

bis 25.10.2010 nur zahlenmaBige Meldung in allen AK (WK) an Herrn Hartmut Riegert

Die Crosskarten werden von den Teilnehmern/Betreuern ausgeschrieben (am Wettkampfort méglich!)
Der Mannschaftsbetreuer ist fiir die Aufsicht wahrend des gesamten Wettkampfes verantwortlich.

Der Olympiacross ist ein Schulwettkampf, auf der Crosskarte sind die entsprechenden Schulnamen (keine Vereine) einzutragen. Wir bitten
um eine deutliche Schrift. Neben dem Schulnamen ist der Name der Schulsportregion auf die Crosskarte bei , Kreis/Bezirk" einzutragen.
Fahrtkostenrtickerstattung siehe Broschiire Schulsport des SMK und Regionalschulamtes Leipzig.

Siegerehrung fiir Einzelwertung 15 Min. nach Ende des Laufes.
WK-Klassenwertung nach dem entsprechend letzten Zieleinlauf der Wettkampfklasse.

Ehrung: Es erfolgen die Wertungen:

1. Einzelwertung des RSA-Finales AK 10 - 19 und

2. Schulmannschaftswertung und

3. Wertung der Schulsportregionen (Delitzsch, Débeln, Eilenburg, Grimma, L-Land, L-Stadt, Oschatz,
Torgau, Wurzen)

Urkunden Platz 1 — 6 in der Einzelwertung fiir jede Altersklasse/Geschlecht, Platz 1 — 3 in der
Schulmannschaftswertung. Schulsportregionswertung in jeder Wettkampfklasse und als
Gesamtwertung inoffiziell.

Mannschaftswertung (Platz 1 = 12 Punkte, Platz 2 = 10 Punkte, Platz 3 = 8 Punkte , Platz 4 = 7 Punkte usw.)
im Wettkampfklassenbereich.

Neu: in nachfolgenden Wettkampfklassen werden die Sieger und Platzierten der Schulen/Kreise nach der Rang-
Punktwertung eingeordnet. Durch die iberschneidenden Altersklassen kann ein Sportler/eine Sportlerin doppelt fiir die
Schule/Kreis in die Wertung kommen.

Wettkampfklasse I: 1992 - 1995 Jungen M18,M17,M16,M 15
Wettkampfklasse I: 1992 - 1995 Madchen W18, W17, W16, W 15
Wettkampfklasse II: 1994 - 1997 Jungen M 16, M 15, M 14, M 13
Wettkampfklasse II: 1994 - 1997 Madchen W16, W15, W 14, W 13
Wettkampfklasse III: 1996 - 1999 Jungen M14,M13,M12, M 11
Wettkampfklasse III: 1996 - 1999 Madchen Wi4 W13, W12 W11
Wettkampfklasse 1V: 1998- 2001 Jungen M12,M11, M 10, M09
Wettkampfklasse 1IV: 1998 - 2001 Madchen W12, W11, W10, M09

Siegerehrung fiir Einzelwertung 15 Min. nach Ende des Laufes. Schulmannschaftswertung 20 Min. nach

Ende des letzten Laufes der Wettkampfklasse. Kreis-/Regionswertung mit dem Protokoll.




Termin:

Sonnabend, den 20.11.2010

Wettkampfbezeichnung: Hallenwettkampf

Ort: Gymnasium St. Augustin Sporthalle Haus Seume
Beginn: 09.00 Uhr

Ende: ca. 13.00 Uhr

Altersklassen: nach Jahrgangen, wenn mindestens 3

Teilnehmer/Jahrgang

Auszeichnung: die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden

Startgebiihr: 1,50 € pro Teilnehmer

Zeitplan

AK |[W7/8/ W10 ([M7/8| M10 (W12 | W | M12 M WIB | MIB | AK
W9 [Wi1ii | M9 [ M11 | W13 [14/15| M13 [14/15| WIA | MJA
09.00 | 2x30m MB | Weit1 | Weit2 | MB Weit 2 09.00
09.15 2x30m 09.15
09.30 | Weit1 | MB | 2x30m MB Weit 2 Weit 2 | 09.30
09.45 2x30m 09.45
10.00 2x30m 10.00
10.15 Weit1 | MB 2x30m | Weit2 | MB MB | 10.15
10.30 2x30m 10.30
10.45 2x30m 10.45
11.00 | MB Weit 1 | Weit 2 MB MB | 2x30m | 11.00
11.10 2x30m 11.10
11.20 | Staffel Staffel 11.20
11.30 | 4x2 Rd. | Staffel | 4x2 Rd. | Staffel 11.30
11.40 4x2 Rd. 4x2 Rd. | Staffel Staffel 11.40
11.50 4x2 Rd. | Staffel | 4x2 Rd. | Staffel 11.50
12.00 4x2 Rd. 4x2 Rd. | Staffel | Staffel |_12.00
4x2 Rd. | 4x2 Rd.

Medizinballgewichte: W 7-9 und M 7-9
Wie bisher: W 10-13 = 2 kg, W 14-WJA = 3 kg
M 10-11 =2 kg, M 12-13 =3 kg, abM 14 = 4 kg

1 kg (stoBen, nicht werfen!)

==
s




Termin:

Wettkampfbezeichnung:

Ort:

Beginn:

Ende:
Altersklassen:

Anfangshohen:

Auszeichnung:
Startgebiihr:

Sonnabend, den 11.12.2010
Hochsprung mit Musik

Gymnasium St. Augustin Sporthalle Haus Seume
09.00 Uhr

ca. 11.00 Uhr

nach Jahrgangen, wenn mindestens 3
Teilnehmer/Jahrgang

AK 7 0,80 cm

AK8/9 0,85cm

AK 10/11 0,90 cm

Ab AK 12 1,05cm

die 3 Erstplatzierten erhalten Urkunden
1,50 € pro Teilnehmer
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