Termin:
Wettkampfbezeichnung:
Ort:

Beginn:

Altersklassen:

Freitag, den 03.04.2009

51. Beuchaer Stundenlauf

Schulsportplatz Beucha

17.00 Uhr (16.30 Uhr Erwarmungsgymnastik)

Ein volkssportliches Laufangebot fiir alle Kinder,
Jugendlichen und Erwachsenen, die etwas flr ihre
Gesundheit tun méchten. Jeder Teilnehmer
bestimmt seine Laufzeit und sein Lauftempo selbst,
auch Gehpausen sind moglich. Jeder Sportler erhalt
eine Teilnehmerurkunde Erwachsene zahlen eine
Startgebilihr von 2,- €. Flr einen Imbiss ist gesorgt.

ESV Lok Beucha




